
 

 

 

CIRCULAR No. 026 

San Juan De Pasto, 09 de mayo de 2022 

 

PARA:            TRABAJADORES DE CARRERA ADMINISTRATIVA, LIBRE NOMBRAMIENTO 

Y REMOCIÓN, PROVISIONALES Y TRABAJADORES OFICIALES   

ASUNTO: PLAN DE BIENESTAR – “TERAPIAS ANTIESTRES”  

La Secretaria General a través de la Subsecretaria de Talento Humano, en el marco 

del Plan de Bienestar Social Estímulos e Incentivos 2022, y con el fin de disminuir el 

estrés generado por las actividades laborales y cotidianas en los funcionarios, 

informa que se dará inicio a la Actividad denominada “Terapias antiestres”. 

Esta actividad se desarrollara en las intalaciones de “LA BONNIE VIE SPA”, ubicada 

en la Carrera 42 No 21-20, Clinica Morasurco, para el desarrollo de esta actividad 

cada uno de los funcionarios será contactado a su número de celular por el 

personal del SPA, con el fin de que agende su cita de acuerdo a las posibilidades 

dentro del horario laboral. 

Los funcionarios que consideren actualizar sus datos de contacto con el fin de 

realizar la citación de forma exitosa, podrán hacerlo en el siguiente link: 

https://forms.gle/stweey56wxijqRMZ6  

Cabe resaltar que durante el desarrollo de esta actividad se cumplirá con las 

disposiciones generados en el marco de la pandemia por COVID – 19. 

Contamos con su disponibilidad y participación. 

Cordialmente   

 

ORIGINAL FIRMADO 

 

SONIA HERNANDEZ PEÑA 

Subsecretaria de Talento Humano (E) 

        
Proyecto: Lorena Santacruz Rivera  

                 Auxiliar Administrativo 
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